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KURULLAR
YONETIM KURULU

Baskan
Prof. Dr. Salih Taskin

Baskan Yardimcisi
Prof. Dr. Sezcan Mimiisoglu

Sekreter
Dog. Dr. Yavuz Emre Sukur

Sayman
Dog. Dr. Murat Gozukuguk

Uye

Prof. Dr. Yusuf Ustiin

Prof. Dr. Hiiseyin Levent Keskin
Prof. Dr. Sevki Celen

Degerli Meslektaslarimiz ve Saglk Profesyonellerimiz,

Tiirkiye'de kadinlarin yasamlar boyunca miimkiin olan en yiiksek fiziksel,
ruhsal, iireme ve cinsel saglik standartlarina ulagmalarini hedefleyen Kadin
Saghgr Dernekleri Federasyonu'nun misyonu dogrultusunda, sizleri 18-21
Eyliil 2025 tarihlerinde Ankara'da diizenlenecek olan i¢ Anadolu Kadin
Sagligi Kongresi'ne davet etmekten mutluluk duyuyoruz.

Kadin saghgini iyilestirmek, yalnizca bireylerin yasam kalitesini artirmakla
kalmaz; ayni zamanda toplumlarin siirdiiriilebilir kalkinmasina ve refahina da
onemli katkilar saglar. Bu bilingle, kongremizde alanimizdaki giincel bilimsel
gelismeleri paylagsmayi ve tartigmayi amagliyoruz.

Kongremiz, obstetrik, genel jinekoloji, reprodiiktif endokrinoloji
ve infertilite, jinekolojik onkoloji, perinatoloji ve iirojinekoloji
alanlarindaki kritik konulari kapsayan zengin ve detayli bir bilimsel program
sunacaktir. Her biri alaninda uzman konusmacilar, ilgi ¢ekici oturumlarla bilgi
ve deneyimlerini aktaracak, giincel yenilikler isiginda bilimsel tartismalara
katkida bulunacaktr.

Bu kongre, sadece kadin hastaliklari ve dogum hekimlerini degil;
kadin sagliginin iyilestirilmesi i¢in caba gosteren ebeler, hemgireler,
fizyoterapistler ve saglik sektorii profesyonellerini de bir araya
getiren multidisipliner bir platform olacaktir. Kadin sagligi alaninda ¢alisan
tlim profesyonellerin katkilariyla daha giiglii bir bilimsel paylagim ortami
olugturmayi hedefliyoruz

Ankara'nin tarihi ve kiiltiirel atmosferi esliginde gergeklesecek bu anlamli
etkinlikte, siz degerli katihimcilarimizi aramizda goérmekten onur duyacagiz.
Gelin, kadin sagliginin her yoniinii ele alacagimiz bu bilimsel bulugsmada,
gelecege yon verecek bilgi ve deneyimlerinizi paylagarak ortak hedeflerimize
birlikte ulagalim.

Saygilarimizla,

ic Anadolu Kadin Saghgi Kongresi Diizenleme Kurulu
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KONGRE DUZENLEME KURULU

Kongre Baskani
Prof. Dr. Salih Tagkin

Kongre Diizenleme Kurulu Uyeleri
Prof. Dr. Yusuf Ustiin
Prof. Dr. Hiseyin Levent Keskin
Prof. Dr. Sevki Celen
Prof. Dr. Sezcan Miimiisoglu
Dog. Dr. Yavuz Emre Sukur

Dog. Dr. Murat Gozukuguk

Kongre Sekretaryasi
Dog. Dr. Bulut Varh

Uzm. Dr. Ramazan Erda Pay
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Karadeniz Kadin Sagligi Dernegi
Bagkan I Prof. Dr. Davut Giiven

Dogu Anadolu Kadin Sagligi Dernegi
Bagkan I Prof. Dr. Yakup Kumtepe

Akdeniz Kadin Saghgi Dernegi
Baskan I Prof. Dr. Erhan $imgek

Ege Kadin Saghgi Dernegi
Bagkan I Prof. Dr. Erbil Dogan

Marmara Kadin Sagligi Dernegi
Bagkan I Dog. Dr. Isil Kasapoglu

i¢ Anadolu Kadin Saghg: Dernegi
Baskan I Prof. Dr. Salih Tagkin

Giineydogu Anadolu Kadin Sagligi Dernegi
Bagkan I Prof. Dr. Mutlu Meydanli
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18 Eyliil 2025, Persembe

SALON A

13:30-14:30 | KONGRE ONCESi KURSLAR

14:30-15:30 KONGRE ONCESI KURSLAR

15:30-15:50  KAHVE ARASI

15:50-17:20 KONGRE ONCESi KURSLAR
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19 Eyliil 2025, Cuma

09:00-10:30 FETAL SONOGRAFi: TEMEL DEGERLENDIRME VE ANORMAL BULGULAR
CANLI ULTRASONOGRAFi YAYINI
+ Fetal Beyin ve Spinal Kord Anatomisi
+ Fetal Abdomen Anatomisi
+ Fetal Toraks Anatomisi
+ NIPT'nin Klinik Pratikte Kullanimi

10:30-11:00 |AcILI$TﬁRENi

11:00-11:20 KAHVE ARASI (STAND SUNUMLARI)

11:20-12:30 UYDU SEMPOZYUMU

12:30-13:30 OGLE YEMEGI

13:30-14:30 INFERTILITEDE TEMEL YAKLASIM VE TEDAVi HEMSIRELIK EBELIK OTURUMU: OBSTETRIK
+ Temel Degerlendirme ve HSG Yorumlama

+ Ul Ara Basamak Olmali mi, IVF mi Yapiimali?
+ Amh Diizeyi Neyi Anlatir?

+ Fertilite Prezervsyonu Ne Zaman? Kime?

14:30-15:30 | URINER iINKONTINANS VE PELViK ORGAN PROLAPSUS BILDiRi OTURUMU

+ Stres Uriner inkontinans Yénetiminde Megsli / Megsiz Yaklagimlar

+ Agin Aktif Mesane: Dogru ilag Secimi Nasil Yapiimalidir?

+ Adim Adim Vajinal Histerektomi

+ Apikal Prolapsus Cerrahisi: Sakrohisteropeksi/Lateral Siispansiyon/

Pektopeksi
+ Kolpokleizis
15:30-15:50 KAHVE ARASI (STAND SUNUMLARI)
15:50-17:20 RiSKLi GEBELIKLERIN YONETiMi: TEMEL CERRAHI TEKNIKLER VIDEO MARATONU
+ Intrauterin Geligim Kisithligi ve SGA Ayirici Tanisi ve Yonetimi Nasil Yapilir? |+ Laparatomi Teknikleri
+ Fetal Akciger Maturasyonunda Steroid Uygulama Stratejileri Nelerdir? + Batin ve Cilt Kapama Teknikleri
+ Cogul Gebeliklerde Koryonisitenin Belirlenmesi + Total / Subtotal Abdominal Histerektomi
+ Ikizden ikize Transfiizyon Sendromu Yonetimi + Myomektomi
+ EDE Tani ve Yonetimi + Tubooveryan Apse
+ PPROM Nasil Takip Edilmeli ve Ne Zaman Dogurtulmalidir? + Overyan Kistektomi

+ Tubal Reanastomoz
+ Komplikasyon Videolari
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SALON A SALON B

09:00-10:30 | ANORMAL UTERIN KANAMA PANELI HEMSIRELIK EBELIK OTURUMU: IVF HEMSIRELIGi

+ Dogru Taninin Tedavi Basarisina Etkisi

+ Hormonal Kontraseptiflerin Kullanimi ve Uygun Preperat Segimi

+ Oral Kontraseptiflerin Ozellikleri

Progestin Salan intrauterin Arag: Avantaj ve Dezavantajlar

+ Postmenopozal Hastalarin Degerlendirilmesi

istmosel, Myom, Polip, Rest Plasenta Histeroskopisi

Endometrial Ablasyon / Rezeksiyon

+ Myom Tedavisinde Radyofrekans Ablasyon Endikasyon ve Teknigi
Ureme Gaginda Mutlaka Endometrial Biyopsi Gerekir mi?
Tamoksifen Kullanan Hastalarda Ne Zaman Biyopsi Alinmali

10:30-11:00 UYDU SEMPOZYUMU

11:00-11:20 KAHVE ARASI (STAND SUNUMLARI)

11:20-12:30 KADIN KANSERLERi: BILINMESI GEREKEN TEMEL BiLGILER HEMSIRELIK EBELIK OTURUMU: JINEKOLOJi/ONKOLOJi

+ Meme Kanseri Taramasi Nasil Yapilmalidir?

+ Adneksiyel Kitleye Yaklagim

+ Serviks Kanseri Taramas! ve Kolposkopik inceleme

+ Servikal Patolojilere Yaklagim

+ Endometrial Hiperplazi ve Fertilite Koruyucu Medikal Tedaviler
+ Gebelikte HPV, Servikal Patolojiler ve Dogum Sekline Etkisi

12:30-13:30 OGLE YEMEGI
13:30-14:30 | INFERTILITE VE IVF OTURUMU GENG ADIMLAR OTURUMU- 1
KADIN HASTALIKLARI VE DOGUM BRANSINDA YAPAY ZEKA UYGULAMALARI
+ IVF'te PGT'nin Yeri + Yapay Zeka Jinekolojik Kanserleri Yakalar mi?
+ Donmus Embriyo Transferinde Endometrium Hazirlama Protokolleri + Yapay Zeka En lyi Oositi Bulur mu?
+ Donmug Embriyo Transferinde Luteal Faz Destegi Nasil Olmali? + Yapay Zeka Gebelik Tarama Testlerine Rakip Olur mu?

+ Ovaryen Stimiilasyonda LH Aktivitesinin Rolii. LH Aktivitesi Gerekli mi? Hangi Hastada?
+ Diislik Over Rezervli Hastalarin Yonetiminde Yeni Protokoller Sonucu Degistirir mi?

14:30-15:30 | KONTRASEPSIYON: KULLANIM ENDiKASYONLARI VE DOGRU YONTEM SEGiMi | ENDOMETRIOZIS VE PELVIK AGRI

+ Kombine Oral Kontraseptif Segimi Nasil Yapilmalidir? + Pelvik Agri: Degerlendirme ve Tedavi Segenekleri

+ Kok Yan Etkiler: Bilimsel Veriler Ne Diyor? + Endometriozis Tanist: Klinik ve Radyolojik Bulgular
+ implant Kontraseptifler + infertil Hastada Endometriomanin Yonetimi

+ Endometriozis ve Kontraseptifler + Endometriozis Tedavisi: Medikal - Cerrahi

+ Hormonal Kontraseptifler Kanser Yapar mi? + Cerrahi Sonrasi Rekiirrensi Onleme Stratejileri

+ Progestin Only Pill ve intrauterin Araglar + Adenomyozis Tani ve Tedavisi

+ Postpartum Kontrasepsiyon Segenekleri

15:30-15:50 KAHVE ARASI (STAND SUNUMLARI)
15:50-17:20 | DOGUM EYLEMiNiN DOGRU YONETIMi GENEL JiNEKOLOJi VE OBSTETRIK: DESTEK TEDAVILERI
+ NST Nasil Degerlendirilir? + Kadin Saghgi ve Beslenme
+ Partogram ve ilerlemeyen Eylem Tanisi ve Yonetimi + Gebelikte Destek Tedavileri
+ Dogum indiiksiyonu Yéntemleri Nelerdir, Hangi Hastaya Hangi Yéntemi + Demir Eksikligi Anemisi Tedavisi
Uygulayalim?

o . . " + Vajinitler: Tani ve Tedavi Secenekleri
+ SSVD Yonetimi ? Kanita Dayal Sezaryen Teknigi Epizyotomi Teknigi

+ Dogumlarda Antibiyotik
+ Trombo Proflaksisinin Yeri? Dogum Yaralanmalari
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SALON A SALON B

09:00-10:00 POSTPARTUM KANAMA PANELI OBSTETRIK ACILLER
+ Postpartum Kanama Risk Faktorleri, Tanisi, Anne Oliimlerindeki Yeri + Ektopik Gebelik ve Abortuslar
+ Postpartum Kanama Profilaksisi ve Medikal Tedavisi + Acil ve Elektif Serklaj: Dogru Endikasyon ve Teknik
+ Olgularla Risk Faktdrlerinin Dogru Olarak Belirlenmesi ve Sivi + Geg Gebelik Kanamalarinin Yonetimi
+ Kan Yonetimi + Siddetli Preeklampsi / Eklampsi Yonetimi

+ Postpartum Kanama Tedavisinde Balon Tamponad Uygulamasi
+ Postpartum Kanamada Kompresyon Siitiir ve Arter Ligasyon Teknikleri
+ Postpartum Kanamada Gozden Kaganlar ve Dikkat Edilmesi Gereken

Noktalar
10:00-11:00 MENOPOZ DONEMINDEKi HASTAYA YAKLASIM GENG ADIMLAR OTURUMU - 2
KADIN HASTALIKLARI VE DOGUM BRANSINDA SOSYAL MEDYA
+ Menopozda Beslenme, Egzersiz ve Gida Takviyeleri + Paylagmak mi? Paylagmamak mi?
+ Genitotiriner Sendromun Yonetiminde LAZER ve Radyofrekans Uygulamalari + Hasta Goziiyle Sosyal Medya?
+ Genitoiiriner Sendromda Non-Hormonal ilag Tedavileri + Doktor Goziiyle Sosyal Medya?

+ Postmenopozal Donemde HRT ve Osteoporoz Yonetimi
+ Postmenopozal Cinsel Yagam

11:00-11:20 KAHVE ARASI (STAND SUNUMLARI)

11:20-12:50 MINIMAL iINVAZIV CERRAHI

+ Histeroskopik Prosediirler

+ Batina Girig Teknikleri

+ Laparoskopik- Robotik Histerektomi

+ Laparoskopik- Robotik Myomektomi

+ V-Notes Cerrahileri

+ Zor Vakalarda Cerrahi Teknikler

+ Indosiyanin Yesili

+ Floresan Goriintiileme: Jinekolojik Cerrahide Uygulamalar

12:50-13:00 KAPANIS
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